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Цели: 
 Выяснить, как влияет 

стадный инстинкт на 
формирование личности и 
социализацию 
современного   подростка; 

 Показать, что со стадным 
инстинктом нужно 
бороться на примере 
последствий 
психологического 
эксперимента             
«Третья волна»; 

 Узнать причины появления 
стадного инстинкта. 

Задачи: 
 Узнать, что такое «стадное 

чувство» и как оно проявляется; 
  Провести диагностику среди 

учащихся 8 «В» класса на 
определение уровня 
формирования у них стадного 
инстинкта; 

 Экспериментально и 
практически доказать 
актуальность эффекта авто 
синхронизации или закона «5-ти 
процентов»; 



Гипотеза 

 Стадный инстинкт сопровождает 
человека на всём жизненном пути. Но 
бороться со стадным инстинктом и 
внушаемостью необходимо для 
развития неповторимой совокупности 
индивидуальных качеств личности, а, 
следовательно, здорового социума. 



Стадный инстинкт или 
стадное чувство 

 склонность и стремление человека к 
полной, бессознательной подчиненности 
индивидуального поведения примеру 
толпы; склонность получать 
удовлетворение от групповой активности 
или групповой работы. 



«Авто синхронизация» или 
закон 5-ти процентов 
 
 

Если в мирно пасущемся табуне лошадей 
испугать 5% особей и «пустить их в бегство», 
то весь остальной табун сорвется с места; 
если даже 5% светлячков случайно 
синхронно вспыхнут, то тут же будет вспышка 
целого луга.  Данная особенность 
проявляется и у людей.  



Разбившийся в Конго самолет 
упал из-за крокодила 
 
 



Эксперимент 
«Третья волна» 

 Это  психологический 
эксперимент, проведённый 
учителем истории Роном 
Джонсоном над учащимися 
10-го класса 
американской средней 
школы в 1967 году. Он 
является показательным 
примером того, как легко 
люди могут пойти на 
жестокие преступления, при 
этом находя вполне 
конструктивные 
оправдания своим 
действиям.  

Рон Джонсон 



Понедельник: 
Дисциплина 
 

 Джонс заявил, что сила в дисциплине.  

 Первый шаг на пути к дисциплинированности —
 контроль за осанкой.  

 Изменились требования к ответу. При ответе 
нужно было вставать с места и начинать речь 
со слов: «Мистер Джонс». 

 Учитель хвалил за краткость и быстроту ответа. 
 



 Джонс говорил о том, что сплоченный 
коллектив помогает каждому 
участнику добиться успеха и позволяет 
почувствовать себя частью чего-то 
большего.  

 Джонс предложил именоваться 
«Третьей волной» и приветствовать 
друг друга особым жестом —
 отведенной в сторону согнутой рукой 

 Для ощущения силы единства каждый 
повторял девиз: «Сила в дисциплине, 
сила в общности!». Это воодушевило 
и сплотило ребят. 

 

Вторник: Единство 
 



Среда: От слов к действию 

 Учитель поручил каждому особое 
задание. Одни придумывали 
логотип. Другие заучивали адреса 
участников эксперимента. А один 
из учеников пожелал стать 
телохранителем Джонса. 
 

 Он обязал троих ребят доносить о 
тех, кто не подчиняется правилам. 
 

 Учитель выдал присутствующим 
членские билеты и объяснил 
порядок приема новичков. 



Четверг: Гордость 

 Участники запугивали расправой 
тех, кто скептически относился к 
«Третьей волне».  
 

 Свыше 20 человек доносили на 
товарищей. 
 

 Последнюю лекцию учитель 
посвятил гордости и чувству 
превосходства. В завершении он 
объявил, что «Третья волна» — это 
общенациональная политическая 
программа, а ее участники —
 избранная молодежь, которая 
изменит будущее страны. 

Джонс предупредил, что завтра в 
прямом эфире выступит кандидат в 
президенты, который расскажет о 

дальнейших планах. 



Пятница: Завершение 
эксперимента 

 «Вы думали, что вы — избранные, что вы лучше тех, кого нет в этой комнате. 
Вы продали свободу за удобства, которые дают дисциплина и 
превосходство. Вы решили отказаться от собственных убеждений и принять 
волю группы… Но к чему вы шли? Давайте я покажу вам ваше будущее!» — с 
этими словами он включил фильм о нацистской Германии, лагерях смерти 
и судебных процессах. «Если нам удалось полностью воспроизвести 
немецкий менталитет, то ни один из вас никогда не признается, что был на 
последнем сборе «Третьей волны». Так же как немцам, вам будет трудно 
признаться самим себе, что вы зашли настолько далеко» — подытожил он. 
После собрания обескураженные ученики неспешно покидали аудиторию. 
Многие плакали. 
 



Как побороть "стадное чувство" 
 

 Принимайте решения осознанно 

 Сохраняйте спокойствие 

 Сомневайтесь 

 Включайте мозг 

 Становитесь увереннее в себе 

 Расставляйте приоритеты 



Причины 
проявления 
стадности у 
подростков 



Эксперимент 
среди учащихся 
8 «В» класса 
 



Вывод В ходе нашей работы мы выяснили, что 
стадный инстинкт непрерывно 
сопровождает нас на протяжении 
всей жизни. Мы руководствуемся им в 
своих поступках и желаниях, действиях 
и мыслях. Но важно иметь меру и не 
отказываться от своей 
индивидуальности 



Спасибо за внимание) 
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